
Para corregir la información, por favor contacte:                                                                              Actualizado 11 08 19 
Newcomers.health@sfdph.org  

PERSONAS A LA CUALES LES HAYAN OTORGADO ASILO PUEDEN 
CONTACTAR A ESTAS AGENCIAS PARA APPLICAR A SERVICIOS O 

BENEFICIOS  
 
 

CONDADO de SAN MATEO  
 

Servicios Médicos 
 

Refugee Health Assessment Program: 
Newcomers Health Program  
995 Potrero Avenue 
Building 80, 5th floor, Room 518 
San Francisco, CA 94110 
+1 628 206 8608  
Email: newcomers.health@sfdph.org 
 

 
Administración del Seguro Social de Estados Unidos  

Para más información-   https://www.ssa.gov/ 
 

 
800 S Claremont St, Ste. 101 San Mateo, CA 94402  
601 Allerton St, 2nd Flr, Redwood City, CA 94063     
355 Gellert Blvd, Ste. 201, Daly City, CA 94015           
 
 

Cash Assistance, CalFresh (Estampillas de comida), y/o MediCal 
Agencias de Servicios Humanos, Condado de San Mateo  

Vaya a las oficinas para aplicar (no se necesita cita) Lunes – Viernes 8am – 5pm 
Linea de servicio de Medi-Cal: 1-800-223-8383 

 
271 - 92nd Street, Daly City 
+1 650 301 8440 
 

400 Harbor Blvd Bldg B, Belmont 
+1 650 802 6470 

 
1487 Huntington Avenue, South San Francisco 
+1 650 877 5608 

2500 Middlefield Road, Redwood City 
+1 650 599 3811 

 
2415 University Avenue, East Palo Alto 
+1 650 363 4175 
 

 

Si necesita ayuda para aplicar a beneficios publicos puede contactarse con la organizacion LIBRE: 
East Palo Alto/Belle Haven 
@ Job Train 
1200 O'Brian Drive 
Menlo Park, CA 94025  

+1 650 330 6442 

Redwood City @ Fair Oaks 
Community Center 
2600 Middlefield Road 
Redwood City, CA 94063 

+1 650 780 7522 

Half Moon Bay @ 
Coastside Hope 
99 Avenue Alhambra 
Half Moon Bay, CA 94019 
 
+1 650 523 3536 

Para mas informacion llamar al 650-517-8936 o visitar https://www.legalaidsmc.org/libre-program 
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Asistencia para el Empleo y Programas de educación laboral 
 

 
San Mateo County Resource Center Locations 
 
2500 Middlefield Road, Redwood City, CA 94063 | 650-599-3826 
271 92nd Street, Daly City, CA 94015 | 650-301-8422 
400 Harbor Blvd, Bldg B, Belmont, CA 94002 | 650-508-6791 

 
JobTrain, www.jobtrainworks.org 
1200 O’Brien Drive, Menlo Park  
+1 650 330 6429 
 

 
 

Aprendizaje de Ingles (ELL) 
 

College of San Mateo 
1700 West Hillside Boulevard, San Mateo 
+1 650 574 6160 
 

San Mateo Adult School 
789 East Poplar Avenue, San Mateo 
+1 650 558 2126 

Sequoia Adult School 
3247 Middlefield Road, Menlo Park  
+1 650 306 8866 

South San Francisco Public Library-Community 
Learning Center 
520 Tamarck Lane, South San Francisco  
+1 650 877 8540 
 

Jefferson Union High School District 
6996 Mission Street, Daly City 
+1 650 550 7700 

 

 
 

Asistencia Legal: Representantes Acreditados  
Organizaciones y personas que tienen la autorización de representarle en cuestiones de inmigración. 

 
Catholic Charities  
Archdiocese of San Francisco 
36 37th Avenue, San Mateo 
+1 650 295 2160 

Immigration Institute of The Bay Area 
2600 Middlefield Road 
Redwood City, CA  94063 
+1 650 780 7530 

Community Legal Services in East Palo Alto 
1765 E. Bayshore Road, Ste 101, East Palo Alto 
OR 
1861 Bay Road, East Palo Alto 
OR  
1030 Hamilton Court 
Menlo Park, CA 94025 
+1 650 326 6440 

Puente de la Costa Sur 
620 North St, Pescadero 
+1 650 879 1691 

 
Para encontrar mas recursos comunitarios: 

Visite la ofiina de asuntos comunitarios del condado de San Mateo: 
https://cmo.smcgov.org/immigrant-services or llame al (650) 363-4194 
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